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QUAND APPRENDRE L’ANGLAIS AUX ENFANTS RIME
AVEC BIEN ETRE
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Je me souviens que petite, je n’ai jamais vraiment appris a parler Anglais a I’école : La pédagogie m’ennuyais : trop
scolaire, trop rigide, trop pantouflarde. En revanche, je me souviens que j’ai vraiment appris I’Anglais lorsque je suis
parti vivre a Londres et que je me suis retrouvée a devoir me débrouiller seule sur le terrain ou encore lors de mes étés
aux USA lorsque j’allais rendre visite @ mes cousines, je me souviens que lorsque je rentrais en France a la fin de I'été,
j’avais appris toutes les paroles de chansons des dessins animés Américains, et emporté dans ma valise une bonne
ribambelle de vocabulaire avec moi et surtout ce que je retenais enfant, c’est la facilité déconcertante avec laquelle
j’assimilais la langue, a partir du moment ou j’étais en totale immersion dans un pays Anglophone et avec une écoute a
1a fois active et passive de programmes télévisés, de chansons etc...

C’est ma propre expérience qui m’a convaincue dune part d’initier assez t6t mon fils a ’Anglais et d’autre part, a faire de
mon mieux pour qu’il intégre ’'apprentissage le plus naturellement possible dans son quotidien et de maniére ludique et
amusante. Je ne le dirai jamais assez, combien I'apprentissage des langues ont pris une part encore plus importante
dans les notre quotidien, et encore plus pour les nouvelles générations. Et lorsque je vois, la facilité avec laquelle mon
fils, ses copains, petits cousins assimilent les mots d’une langue étrangéere tellement cela a pris une part importante dans
nos vies : Médias, digital, internet, TV, séries, programmes pour I’enfance, etc

J’ai découvert un peu par hasard la méthode Helen Doron, dans les médias digitaux et de fil en aiguille, j’ai commencé a
me renseigner petit a petit dessus et au début par simple curiosité. Bien que j’ai toujours été réticente aux “méthodes
éducatives”, je me suis rendue compte que sa pédagogie se rapprochait de ma fagon de voir les choses en terme
d’apprentissage d’une langue, en d’autres termes : Commencer t6t, apprendre de fagon ludique, amusante et spontanée,
et donner vraiment la parole aux petits et une importance telle qu’ils peuvent dépasser leur limites et s’exprimer a leur
guise.

Le plus étonnant est que mon fils de 4 ans et demi parle maintenant naturellement et spontanément en anglais, et c’est
impressionnant la capacité que peuvent avoir les enfants a retenir si facilement le vocabulaire d’'une langue, la mémoire
de nos petits a tellement de ressources !
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Du coup, La promesse de la méthode d’Helen Doron est de permetire aux enfants de s’exprimer et de comprendre la
langue avant de savoir le lire et 'écrire et ce dés la naissance puisqu’elle est fondée sur le processus naturel
d’apprentissage de la langue maternelle, les cours sont ludiques et rythmés pour focaliser 'attention des enfants, de
I’éducation positive pour faciliter I'implication, de I’écoute passive pour apprendre sans effort et des groupes a effectifs
réduits pour que chacun trouve sa place.

Ce que j’'ai aimé

« Le fait que seule la langue Anglaise est utilisée en cours et ce méme pour les plus petits, ce qui oblige les enfants a développer leur pratique oral
et cela dés le plus jeune dge

 Les cours sont vivants, Ils alternent des comptines avec des gestes a reproduire, des jeux, des mots a répéter avec 'appui d'images montrées par
le professeur

o Les activités proposées sont totalement adaptées a 'dge de 'enfant pour capter son attention : multimédia pour les ados (dont WhatsApp),
jeux/comptines pour les petits, petits dessins animés, peluches, pompons et autres accessoires, ete. TinyFairy devait par exemple placer des
personnages dans un décor de chateau. Les explications lui étaient données en anglais, la gestuelle de la prof lui permettant de comprendre ce
qui lui était demandé. L’apprentissage s’appuie aussi sur des personnages sympathiques : Paul, Flupe et Granny Fix chez les 3-6 ans, Didi le
dragon chez les petits...

Pour la petite histoire de Helen Doron English

Fondé en 1985 par une linguiste britannique expatriée en Israél, le groupe éducatif Helen Doron English se développe
en franchise depuis 1997. Implanté en France en 2016 grdce a la master-franchisée, Elisabeth Ruelle-Mégrelis, le
réseau reste fidele a la pédagogie quil applique depuis ses débuts : cours ludiques, discipline positive et écoute
quotidienne passive. Aprés avoir formé 3 000 000 d’éléves a travers le monde, l'enseigne — avec ses deux centres
parisiens — prévoit un large développement d’ici 2020. www.helendoron.fr
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